
     2025 年 4 月 

遠野健康ウオーク 

参加申込み代表者  様 

 

一般財団法人岩手県社会保険協会 

 

「遠野健康ウオーク 2025」の参加申込みの皆様へ 

 

このたびは、当協会主催の「民話の里遠野 健康ウオーク 2025」にお申込みいただきありが

とうございます。下記により当日のご案内をいたしますので複数以上で参加の方は同グループの

方々によろしくお伝えいただくようお願いいたします。 

記 

■開 催 日  2025 年 4 月 19 日（土） 

※雨天でも行います。強雨等による中止のときは事前に連絡します。 

■受 付  8 時 20 分から 

遠野市総合福祉センター（遠野市松崎町白岩字薬研淵 1-3）で順次行います。 

※集合場所に「岩手県社会保険協会」のぼり旗を設置します。 

※メール受信画面、FAX 受信（印刷画面）、又は受付票（郵送申込みの場合） 

を受付に提示してください。 

※参加賞は受付時にお渡しいたします。 

■開 会 式  8 時 40 分から （開会式、連絡事項、準備体操） 

■ス タ ー ト  9 時 00 分（６ｋｍコース、９ｋｍコース 同時スタート） 

※定刻どおりスタートしますので遅れないようにお願いします。 

■コ ー ス  別添「コース図」のとおり（遠野市総合福祉センター出発） 

・６ｋｍコース ： 2 時間 15 分程度（トイレ、休憩含む） 

・９ｋｍコース ： 3 時間 30 分程度（トイレ、休憩含む） 

■持参するもの  雨具、飲料、帽子等各自必需品 

■そ の 他  傷害保険に加入しています。 

 

・緊急連絡先 ０８０－８２０９－２１９９  

（前日夕方より当日の間） 

・平日連絡先 ０１９－６２５－２７７２ 

 

 


